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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 2», 

реализующего программу платной образовательной услуги 

«Стартовая школа»  

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕЖ   

 2025 



Учебный план  

платной образовательной услуги «Стартовая школа»  

МАОУ СОШ №2 на 2025-2026 учебный год 
  

направление 

деятельности 

название 

учебного занятия 

 

группы, 

количество часов 

1 2 3 

развитие 

мыслительных 

операций 

«Посчитаем - 

поиграем»  

14 14 14 

развитие речи «По дороге к 

Азбуке» 

 

14 14 14 

развитие мелкой 

моторики руки 

 

« Умные ручки»  14 14 14 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану платной образовательной услуги «Стартовая школа» 

МАОУ СОШ №2 на 2025-2026 учебный год 

Учебный план платной образовательной услуги «Стартовая школа» 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №2» на 2025-2026 учебный год является 

документом, определяющим распределение учебного времени, отводимого на 

проведение занятий, объём обязательной нагрузки будущих первоклассников. 

 

     Учебный план 1-4 классов МАОУ СОШ № 2 на 2025-2026 учебный год 

составлен на основании:  

 -Федеральный закон  «Об образовании в Российской Федерации»  от 

29.12.2012  №273-ФЗ;  

 - Постановление главного государственного санитарного врача 

Российской  Федерации от 28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. N 286 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (с изменениями и 

дополнениями). Редакция с изменениями N 467 от 18.06.2025; 

 -Устава  МАОУ СОШ №2, утверждено  Приказом Управления 

образования Администрации РГО от 27.12.2022 № 499/01-07 «Об 

утверждении Устава МАОУ СОШ №2» с изменениями от 20.12.2024; 

 Письма Министерства образования РФ «О подготовке детей к школе» 

№990/14/15 от 22.07.97. 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


 Положения об оказании дополнительных платных образовательных 

услуг МАОУ СОШ №2 

 Договора об оказании дополнительных платных образовательных услуг. 

 

Учебный план для «Стартовой школы» обеспечивает достижение целей 

современного начального образования: создание условий для формирования 

готовности к обучению будущих первоклассников в начальной школе, 

развитие тех интеллектуальных качеств, творческих способностей и свойств 

личности, которые обеспечивают успешность адаптации первоклассника, 

достижения в учебе и положительное отношение к школе. 

«Стартовая школа» предоставляет собой комплексную дополнительную 

платную образовательную услугу по подготовке детей дошкольного возраста 

к школьному обучению, оказываемую школой родителям (законным 

представителям) детей 6 -7 летнего возраста. 

В «Стартовую школу»  принимаются дети, которым исполняется 6 лет 6 

месяцев до 1 сентября текущего года независимо от микрорайона проживания, 

при наличии свободных мест. 

 Зачисление детей в школу осуществляется на основании заявления 

родителей (законных представителей) установленного образца и наличие 

паспорта, которые  заключают с МАОУ СОШ № 2  договор об оказании 

дополнительных платных образовательных услуг по установленной форме.  

Продолжительность учебного года для будущих первоклассников – 28 

недель: начало занятий 9 октября 2025 г., окончание занятий 23 апреля 2026 г. 

Занятия проводятся 2 раза в месяц (по четвергам) с 17.30 до 19.00. 

Продолжительность одного занятия – 25 минут с двумя физпаузами. Перерыв 

между занятиями – 5 минут.  

 Организация образовательного процесса в «Стартовой школе»  

регламентируется режимом  занятий, утвержденным директором МАОУ  

СОШ № 2: 

 

09.10.25 

23.10.25 

06.11.25 

20.11.25 

04.12.25 

18.12.25 

15.01.26 

29.01.26 

12.02.26 

26.02.26 

12.03.26 

26.03.26 

09.04.26 

23.04.26 

 

 

Содержание образовательного процесса в «Стартовой школе» 

определяется рабочими программами, разрабатываемыми педагогическими 

работниками и утвержденными директором школы. 

Обучение строится на педагогически обоснованном выборе учителем 

технологий, методик, средств, форм и методов обучения, способствующих 

формированию интеллекта, общеучебных навыков и ориентированных на 

личностные способности обучающихся и их развитие. 



 

направление 

деятельности 

название 

учебного занятия 

 

 Основные задачи реализации 

содержания 

развитие 

мыслительных 

операций 

«Посчитаем - 

поиграем» 

 Развитие внимания, зрительной 

памяти, мышления, ориентации в 

пространстве, развитие мелкой 

моторики, рефлексии. 

развитие речи 

«По дороге к 

Азбуке» 

 

 Развитие внимания, зрительной и 

слуховой памяти, мышления, 

воображения, фонематического 

слуха, рефлексии. 

развитие мелкой 

моторики руки 

 

« Умные ручки» 

 Подготовка к самостоятельному 

выполнению действий в 

определенном порядке, развитие 

мелкой моторики, рефлексии. 

 

 

 
 


